
 

 

PROVOZNÍ ŘÁD  
ZÁJMOVÝCH ÚTVARŮ DDM Symfonie  
zaměřených na vaření 
 
Provozní řád kroužků vaření DDM 

Do všech prostor, kde probíhá zájmové vzdělávání ve všech formách, vstupují účastníci pouze 

za přítomnosti lektora a řídí se jeho pokyny.  

Po příchodu do kuchyňky jsou účastníci jakékoliv formy zájmového vzdělávání povinni zkontrolovat 

stav prostor a případné poškození ihned nahlásit lektorovi kroužku. 

Účastníci zájmového vzdělávání jsou povinni dodržovat předpisy bezpečnosti a ochrany zdraví, 

pravidla osobní hygieny zejména při konání kroužku vaření. Je třeba dodržovat zvýšenou potřebu 

hygieny při zacházení s potravinami a vybavením kuchyňky. 

Z důvodu práce s potravinami je třeba zvýšeně dbát na to, že pokud někdo potřebuje zakašlat, 

vysmrkat se, použije papírový kapesník, vyhodí ho a důkladně si umyje ruce mýdlem a vodou nebo 

použije dezinfekci. 

Účastníci zájmového vzdělávaní mají v prostorách konání kroužku přísný zákaz manipulace 

s elektrickými zařízeními a instalací, požární technikou, vodovodní instalací, topením, žaluziemi, 

závěsy a otevřeným ohněm.  

Účastníci jsou lektorem seznámeni s návodem na používání sporáků, robotů, kráječů a dalších 

přístrojů využívaných pro účely kroužku vaření. Tyto přístroje používají pouze pod jeho přímým 

dohledem. Elektrické a plynové spotřebiče zapínají pouze pod vedením lektora. Po použití 

spotřebičů je ihned vypnou. Šetří elektrickým proudem, vodou. 

Účastníci jsou povinni přizpůsobit svůj oděv formě zájmového vzdělávání – do kuchyňky nosí 

účastníci zástěru, jsou přezutí.  

Během zájmového vzdělávání účastníci dodržují čistotu a pořádek na svém pracovišti. Pracují tak, 

aby nerozbíjeli a neničili zařízení kuchyňky. 

Účastníci dbají přísně příkazů lektora, jak mají zacházet s noži a jinými ostrými předměty. 

Po ukončení práce uklidí kuchyňku podle pokynů lektora. V procesu mytí nádobí je přednostně 

používána myčka na nádobí, pokud je součástí vybavení kuchyňky, a to na prací proces min. 60° C. 

V případě, že kuchyňka není vybavena myčkou, konečný oplach provádí lektor, a to dostatečně 

teplou vodou, aby byla zajištěna dostatečná hygiena použitého nádobí.   

Během pravidelné činnosti zájmového vzdělávání je účastníkům dovoleno pít, jíst mohou pouze 

v prostorech k tomu určených. Do pracoven je zákaz vstupu se žvýkačkou. 

Účastníci pravidelné činnosti bez povolení nevycházejí při lekcích z kuchyňky. 

Před odchodem z kuchyňky účastníci zkontrolují, zda jsou vypnuty všechny elektrické spotřebiče 

zde umístěné. Překontrolují řádné uzavření vodovodních kohoutků. Zejména se přesvědčí, zda 

nesvítí kontrolní světlo elektrického sporáku, mikrovlnné trouby apod. 

Poslední z kuchyňky odchází lektor, který kontroluje úklid, vypnutí spotřebičů a zhasnutí světel. 

Další potřebná opatření potřebná k zajištění dostatečné hygieny nastavuje lektor dle daných 

podmínek v kroužku. 

Platnost provozního řádu kroužků vaření je od 1. 9. 2020. 

Bc. Jitka Karbulková, ředitelka 

 


